
Lanches

DIA 02 SEGUNDA DIA 03 TERÇA DIA 04 QUARTA DIA 05 QUINTA DIA 06 SEXTA
Manhã Manhã Manhã Manhã Manhã

Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta

Polvilho de Sovadinho Brioche de Lanche de peito de Pão de Coco

batata doce c/ requeijão Cenoura c/ queijo peru c/ Manteiga

Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa

Tarde Tarde Tarde Tarde Tarde

Pão de Queijo Mineirinho (Francês Torrada de pão Pão de ovos Mini Pão de 

c/ queijo branco, azeite e (manteiga e parmesão) com queijo Leite

orégano) Requeijão

Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa

DIA 09 SEGUNDA DIA 10 TERÇA DIA 11 QUARTA DIA 12 QUINTA DIA 13 SEXTA
Manhã Manhã Manhã Manhã Manhã

Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta

Polvilho de Mini Pão Sírio Folhado de Frango Pão de Ovos Esfiha de 

açafrão c/ Requeijão c/ Requeijão c/ Requeijão Carne

Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa

Tarde Tarde Tarde Tarde Tarde

Panqueca de cenoura Pão Francês c/ Mini Croissant Bolo de Bisnaga de parmesão

(sem açucar) Queijo c/ Manteiga
Chocolate (c/ uva 

passa)
c/ Peito Peru

Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa

DIA 16 SEGUNDA DIA 17 TERÇA DIA 18 QUARTA DIA 19 QUINTA DIA 20 SEXTA
Manhã Manhã Manhã Manhã Manhã

Fruta Fruta

FERIADO RECESSO Polvilho de Beterraba Pão de Milho

c/ Manteiga

Suco de polpa Suco de polpa

Tarde Tarde Tarde Tarde Tarde

Folhado de frango Pão Francês com

com requeijão queijo

Suco de polpa Suco de polpa

DIA 23 SEGUNDA DIA 24 TERÇA DIA 25 QUARTA DIA 26 QUINTA DIA 27 SEXTA
Manhã Manhã Manhã Manhã Manhã

Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta

Torrada de pão Bolo de banana Mini Brioche Pão de Coco com Baguete c/

(manteiga e parmesão) (s/ açucar ) com uva c/ Manteiga Requeijão Queijo

passa

Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa

Tarde Tarde Tarde Tarde Tarde

Pão de Queijo Mineirinho (Francês Esfiha de Carne Brioche de fubá LANCHE NO FUNDO DO MAR

c/ queijo branco, azeite e com queijo

orégano)

Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa

Banana Golfinho c/ uva

Mini Pão Sirio com frios

Suco de polpa

Suco de polpa
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